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Unsere Stärke ist die Parteilichkeit  
für Einelternfamilien

Der VAMV ist ein bundesweit anerkannter Familienverband. Er ist 
die einzige politische Interessenvertretung für Einelternfamilien. Die 
Mitglieder handeln aus der eigenen Betroffenheit heraus. Ziel der 
Arbeit ist die Anerkennung sowie die rechtliche Gleichstellung der 
Einelternfamilien als Familie.



Wir bieten Hilfe zur Selbsthilfe und 
politische Interessenvertretung 

Der VAMV–Landesverband ist Wegweiser für Alleinerziehende in 
Rheinland-Pfalz. Er bietet professionelle Informationen und bei Be-
darf persönliche Begleitung. Der Verband nutzt die eigene Betroffen-
heit der Mitglieder, um auf Missstände aufmerksam zu machen und 
gesetzliche Veränderungen einzufordern.

Jeder Mensch ist eine 
eigene individuelle Persönlichkeit

Jeder Mensch verdient Achtung. Jedes Kind ist ein Gewinn für unsere 
Gesellschaft und verdient Unterstützung. Im VAMV erfahren allein 
erziehende Eltern einen respektvollen Umgang miteinander. Das 
Wohl des Kindes steht im Fokus unseres Handelns. Dieses orientiert 
sich an der UN-Kinderrechtskonvention.



Bei uns ist lebendige Politik möglich

Die Gliederung in Landesverband, Ortsverbände, Kontaktgruppen 
und Einzelmitglieder gewährleistet durch das Delegiertenprinzip 
eine demokratische Politik von unten nach oben. Fördermitglieder 
unterstützen unsere Zielsetzung.

Das Zusammenwirken von Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen 
fördert das gesellschaftliche Engagement und das professionelle 
Know-how.

Wir sind offen für Neues

Der VAMV ist innovativ, professionell und offen für neue familien- und 
gesellschaftspolitische Aufgabenstellungen. Er vermittelt ein lebens-
nahes Bild des Alleinerziehens.



Wir bündeln die Fähigkeiten und  
Kompetenzen von allein erziehenden 

Müttern und Vätern

Im VAMV engagieren sich Alleinerziehende ehrenamtlich mit dem 
Ziel der Gleichberechtigung und Anerkennung von Einelternfamilien.  
Jedes Mitglied kann seine Erfahrungen, Fähigkeiten und Ideen im 
VAMV einbringen und von denen anderer profitieren.

Unser Verband steht für politisches  
Engagement für zukünftige Generationen

Die innovative Politik des VAMV bringt gesellschaftliche Verände-
rungen voran und führt zur Beseitigung sozialer Missstände. Der  
Verband ist Vorreiter zur Verbesserung der gesellschaftlichen und 
finanziellen Situation von Einelternfamilien. Vom Engagement des 
VAMV profitiert die gesamte Gesellschaft. 



Wir sind ein Gewinn – für Eltern 
und Kinder

Wir bieten unseren Mitgliedern einen umfassenden, kostenlosen  
Service mit professionellen Informationen und attraktiven Ange
boten. Der VAMV motiviert Alleinerziehende, im Rahmen ihrer Mög-
lichkeiten und Fähigkeiten selbst aktiv zu werden und sich für die  
Verbesserung der Lebenssituation von Einelternfamilien einzuset-
zen. Der Verband fördert die überfachliche Kompetenz von Allein
erziehenden und erweitert das eigene Blickfeld. Selbstbewusstsein 
und positive Lebenseinstellung der Alleinerziehenden werden ge-
stärkt und an die Kinder weitergegeben.

Wir sind eingebunden in sozialpolitische 
Netzwerke

Zur Verwirklichung unserer Ziele schließen wir Bündnisse mit Familien
organisationen, Frauenverbänden, Gleichstellungsbeauftragten, Wohl
fahrtsverbänden, Gewerkschaften, Hilfsorganisationen und engagier-
ten Unterstützer/innen. Der VAMV ist in regionalen und überregionalen 
Gremien vertreten.
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